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Do ntssur le site Web des RCSS

W.community—networks.ca/ videoconferencing/vc-

N handouts/

http://w”laressource.ca/ﬂ"/formations/nos-documents-de—
presentation
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Pour ceux etieelles qui assistent en webdiffusion en
direct, envoyez-nous vos questions a:

Infos@laressource.ca
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A |a surface ... Introduction

La plongée ... Comprendre & Aider
Aller plus profondément ... Exemples

Remonter a la surface ... Réflexion
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Comprendre & Aider
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Comprendre les personnes ...
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 Santé et
Mieux-
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CommunicateCARE.machealth.ca
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Grille
Formulation biopsychosodiale

Biologique
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acteurs prédisposant

Psychologique Social

Périnatal Tempérament Famille
Génétiq ‘ Fonction cognitive Socialisation
Physique Communication Education
Médical Expérience Communauté

Psychiatrique Perception Isolation

Age Croyances Ressources
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(declencheurs)
Psychologique Social
Maladie Stress (aigu) Perte

Blessure Peur, anxié Conflit
Psychiatrique Deuil Abus, intimidation
Traitement Frustration Agressivité

Altération du Rage indirecte

sommeil Ressources
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Psychologique Social

Medlca| - Stress (chronique)  Ressources
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Neurolo*e Se sentir incompris Relations

Se sentir seul Milieu avec peu ou

Etre sans but pas d’opportunités

Hormona

Santé mentale N
. Manque de & d’options
Effets secondaires stimulations

Trouble du sommeil  Dépression
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Psychologique Social

Identlflcatlﬂdb Résilience Milieux réceptifs
trouble Forces Rapport / lien

REP°“5égX Communication Travail d’équipe
interventions

Engagement Engagement

Santé
Foi, Espoir, Amour opportun

Planche 23 ” o -~

flle"biopsychosociale

Grille

Formulation blopsychosociale
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Exemple
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Rementer a la surface...

Réflexion
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_Sautez!

Discussion
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